




Activitat per al 
dia de la cursa

Activitat infantil adaptada
per al dia de la cursa o curses escolars.

Cintes d’acollida
i memòria



Objectiu:
Crear una acció col·lectiva que visibilitzi el compromís amb la infància 
refugiada i celebri la diversitat des de l’escolta, l’empatia i l’esperança.

Materials:
Cintes de tela o paper reciclat en tons de pell i colors 
vius.
Retoladors permanents.
Estructura o tanca per lligar-hi les cintes.

Desenvolupament de l'activitat:
1. Acollida i explicació (2 min)

“Avui no correm només per aquells que són lluny, sinó al seu costat. Cada cinta 
representa un missatge que acompanya, una veu que s’afegeix al camí.”

2.  Escriptura del missatge (5 min)

Cada persona escriu a la seva cinta:

“La teva història importa.”
“La teva veu també construeix futur.”
“Educació, justícia, llar.”
“Que cap infant quedi enrere.”
“Pel dret a l’educació de tots els infants.”
“Pau per a la infància.”

3.   Creació col·lectiva (5 min)

Les cintes es lliguen a l’estructura / cartell / tanca que 
hi hagi al recinte, formant un “Mural de 
l’Esperança”. 

El resultat mostra un paisatge de colors i 
paraules que simbolitzen diversitat, moviment 
i acollida
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4.   Cloenda (3 min)
Foto de grup i lectura d’un missatge col·lectiu:

“Avui les nostres veus viatgen juntes per la infància refugiada. No correm per 
arribar primers, sinó per no deixar ningú enrere.”

Variants
Curses infantils: cintes lligades a motxilles o canells que després es pengen al mural.
Format familiar: missatge compartit entre pares i fills/es.
Format escolar: el mural pot quedar-se al centre com a símbol permanent d'acollida.

Conclusión
L’educació intercultural i antiracista no busca ensenyar sobre “els altres”, sinó ensenyar a viure 
plegats. 

Aquesta Unitat Didàctica converteix la cursa en una experiència d’aprenentatge col·lectiu, on 
cada pas és un gest de reconeixement, justícia i esperança compartida.

“Et veig, t’escolto, camino amb tu.”

Perquè l’acollida comença quan som capaços de 
mirar amb respecte i caminar al mateix ritme.

© Paula Casado  / JRS
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